
30分
45分

（＋TRIP)
60分

ALL \15,500 （\17,050）
全日
　の全てのプログラムが会費内で受講可
　（別途有料除く）

¥0 22 〇

30分 45分
（＋TRIP)

60分

DAY \6,500 （\7,150）
平日12-16時まで＆祝日
　の全てのプログラムが会費内で受講可
　（別途有料除く）

チェックイン：平日11:30-16時
（最終17時チェックアウト）
＆祝日営業時間内

NIGHT \8,500 （\9,350）
平日17-＆祝日
　の全てのプログラムが会費内で受講可
　（別途有料除く）

チェックイン：平日17-営業終
了時間30分前
(最終チェックアウトは営業時間
に準じる）
＆祝日営業時間内

WEEKEND \8,500 （\9,350）
土日＆祝日
　の全てのプログラムが会費内で受講可
　（別途有料除く）

¥0 ¥550 ¥1,100 ¥1,650 16 土日＆祝日　営業時間内

CYCLE \7,000 （\7,700）
全日のCYCLEプログラム
　が会費内で受講可

サイクルご利用日の営業時間
内（前後2時間を目安にご利用
ください）

FLEX　８ \9,000 （\9,900）

1ヶ月に8日間を自由に選択して受講可
＊ご利用日は複数プログラム受講可
＊平日、休憩時間を挟んで昼と夜のご利用は
　2日分と換算させていただきます。

レッスン受講日にご利用可
(マシンエリアのみのご利用も1日
カウントに含みます/または追加利
用かを選択いただけます)

CASUAL \4,500 （\4,950）

30歳以下の方限定プラン
1ヶ月に４日間を自由に選択して受講可
＊ご利用日は複数プログラム受講可
＊平日、休憩時間を挟んで昼と夜のご利用は
　2日分と換算させていただきます。

レッスン受講日にご利用可
(マシンエリアのみのご利用も1日
カウントに含みます/または追加利
用かを選択いただけます)

GYM \5,000 （\5,500）

マシンエリアご利用プラン
レッスンは事前予約＆右記、マンスリー会員様用
都度利用料で受講可
＊マシンエリアを営業時間内いつでもご利用い
ただけます。
*レッスンは都度、右記料金でご利用いただけま
す。

¥0 ¥550 ¥1,100 ¥1,650 8 〇

30分
45分

（＋TRIP)
60分

PICKUP プラス \1,000 (\1,100)
★事前予約可能
全日のご希望プログラムを都度利用料金で
利用可

8

PICKUP ¥0
★事前予約不可（当日電話予約）
全日のご希望プログラムを都度利用料金で
利用可

✕
当日電話

で
ご予約
ください

※GRIT、別途プログラムに記載の有料クラスは＋別途500円が必要になります（追加、都度の場合は追加価格・都度価格にプラス500円となります）

※事前予約は平日2枠、土日は3枠のご協力をお願いします。当日空きがございましたらご利用範囲に順じてご参加いただけます。

※「*FLEX8、CASUAL」会員様について追加ご案内・・・①次月への繰り越しご利用はできません。②ご利用範囲有効の日はお好きにお選びいただけます

　　（ご利用日の順に8回（CASUAL：4回）ご利用後、追加料金利用→　ご利用日順に問わず、ご希望の日を範囲内、または追加での利用と併用いただけます）

※利用範囲外のマシン利用にもプリペードカードをご利用いただけます。

※Onlineサービスについて・・・・別途案内をご参照いただき、お申込みくださいませ

パーソナル ＊ 料金　（30分：(Online同額））　　インストラクターによって異なりますので各インストラクターにご確認ください ＊最長実施時間休憩を挟み60分

（グループパーソナル） ＊営業時間内での実施をお願いします。営業時間外での実施は別途\550（税込/1人）を頂戴します

ご希望の方は各インストラクターにお問い合わせください。実施内容、料金はインストラクターによって異なります。

実施内容・日時をインストラクターとご相談・決定後、フロントにお伝えください

追加バーチャル \550（税込）/1回
５階バーチャルルーム、バイクルームでプログラム空き枠内で利用可（最長45分＆TRIP） 前後15分の換気時間を確保できる時間で承ります

同時間で複数名になった際は3名まで同時に承りますのでご了承ください）

スペース利用 ￥550（税込）/30分

9階Studio1.５階Studio2のスタジオ空き時間に、区切られた一画をご利用いただけます

トレーニングツール（バー、プレート、チューブ、ステップ台、マット）もご利用いただけます。ストレッチ・トレーニングにご利用くださいませ

※ストレッチゾーン 区切られたスペース内（カラーで区画されているスペース）でご利用ください

15分以内で譲り合ってのご利用にご協力をお願いします。（長時間ご利用の場合は、「スペース利用」をご利用くださいませ）

※プリペードカード レッスン利用料・追加バーチャル・スペース利用・マシン追加利用にご利用いただけます

（パーソナルにはご利用いただけませんのでご了承くださいませ。）

共通サービスについてのお申込み・お問い合わせ、その他ご質問等はフロント迄お声がけくださいませ

2月中は情勢に伴い、引き続き時短営業の予定でございます。別途タイムテーブルをご参照くださいませ。マシンエリアのご利用サービスを追加させていただきました。

3月の会費プラン変更は2月28日迄フロントまたはメール「adoption@trive-hgp.jp」で承ります。（変更に伴う会費調整は次月以降で行います、詳細はフロントにお問い合わせくださいませ）

情勢に応じ、クラスの増減も予想されます（緊急事態宣言解除された場合は増設予定でございます。）変更の際は別途ご案内申し上げます。

\2,100

インストラクタークラス

PICKUP会員様　レッスン都度料金（税込）

インストラクタークラス

Virtual
30分/45分

共通

¥550

\1,100 \1,650

PICKUP会員
会員種別

月会費
税抜（税込）

ご利用範囲

Virtual
30分/45分

共通

共通サービス

Monthly会員様レッスン追加料金（税込）
事前

予約枠
（2週間）

事前
予約枠
（2週間）

\0
※GRITおよび別途プログラム記載の

有料クラスは別途￥550-

事前
予約枠
（2週間）

マシンエリアのみのご利用は、

1回\1,100-
でご利用いただけます

営業時間内フリー利用

マシンエリア利用
オン

ライン

オン
ライン

営業時間内いつでもご利用いただけます。
必ずフロントでチェックインをお願いします

3月　会員プラン　サービス内容一覧

〇

オン
ライン

月額
\1,100

＜マシンエリア利用範囲＞

混雑緩和のため、ご利用範囲内
でのご利用にご協力ください

利用範囲外利
用

利用範囲外で
レッスン受講時
のご利用は、

レッスン追加料

金でご利用可

マシンエリアの
み利用範囲外

でのご利用は

1回\550-
（プリペードカー
ドをご利用いた

だけます）

プログラム利用時は
左記プログラム料金内で
ご利用いただけます。

マシンエリア利用範囲

Virtual
30分/45分

共通

インストラクタークラス

Monthly会員様 利用範囲外レッスン追加料金（税込）

　下記MONTHLY会員種別は、ご利用範囲外のプログラムも、
右記、「Monthly会員様 利用範囲外レッスン追加料金」　でご利用いただけます。

MONTHLY会員
会員種別

月会費
税抜（税込）

ご利用範囲

*

*

※GRITおよび別途プログラム

記載の有料クラスは別途

￥550-

※利用範囲外のGRITおよび

別途プログラム記載の有料ク

ラスは上記追加料金にプラス

¥550-が必要となります。

※GRITおよび別途プログラム

記載の有料クラスは上記価格

に別途￥550-となります


